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Beste ouder(s) en verzorger(s),

Bij SV de Braak vinden we het belangrijk dat ieder kind de kans krijgt om met plezier te sporten. Al
jarenlang hebben wij een actieve G-voetbalafdeling, maar de laatste jaren horen we steeds vaker
van ouders, scholen en zorgprofessionals dat kinderen van 9 tot 15 jaar met een verstandelijke
beperking, lichte motorische beperking of gedragsuitdagingen moeilijk hun plek vinden binnen
bestaande teams.

Veel kinderen sluiten door hun leeftijd, motorische ontwikkeling of behoefte aan meer structuur
nét niet aan bij onze reguliere G-teams. Daardoor kunnen ze zich onzeker voelen of blijven ze zelfs
helemaal buiten de sportvereniging staan, terwijl juist deze kinderen enorm kunnen groeien door
beweging, teamgevoel en succeservaringen!

Om die reden starten wij met trots een nieuwe trainingsgroep speciaal voor deze kinderen: onze
Uniekvoetballers. Een plek waar ieder kind gezien wordt, op eigen tempo kan groeien en
onbelemmerd kan genieten van voetbal.

Eerste training: zondag 1 februari 2026, in de gymzaal bij SV de Braak.
Wat bieden wij?

In een veilige, kleinschalige en gestructureerde omgeving begeleiden we kinderen zodat zij op hun
eigen manier kunnen leren, ontwikkelen én plezier maken. ledere zondagochtend trainen we in de
zaal. Tijdens de trainingen besteden we aandacht aan alle onderdelen van het voetbal: warming-
up, overspelen, trappen, schieten op doel en natuurlijk sluiten we af met een gezellig partijtje.

Voor wie?
Is uw kind tussen de 9 en 15 jaar, heeft het een verstandelijke en/of lichte motorische beperking,
een vorm van autisme of ADHD en kan het zelfstandig lopend deelnemen? Dan is uw kind van
harte welkom bij onze Uniekvoetballers.




Kennismaken en proeftrainingen
We vinden het belangrijk dat uw kind zich veilig en prettig voelt. Daarom starten we met
een persoonlijk kennismakingsgesprek met u en uw kind. Daarna mag uw kind meerdere

proeftrainingen volgen, zodat we samen kunnen ontdekken of deze groep goed past.

Aanmelden

Aanmelden kan via info@svdebraak.nl, onder vermelding van Uniekvoetballers. We
nemen dan zo snel mogelijk contact op voor een kennismakingsgesprek.

Ook ouders of vrijwilligers die willen bijdragen aan de begeleiding van deze enthousiaste

groep kinderen, nodigen we graag uit zich te melden via hetzelfde e-mailadres.

Met sportieve groet,

SV de Braak




